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Estimados amigos, siempre he sostenido que la evolución de los seres humanos debe 
comenzar por una evolución personal de cada uno de sus integrantes. No podemos, y aun mas 
no debemos, darnos la tarea de salvar al mundo si no llevamos un camino recorrido con 
sinceridad por nuestra evolución personal, para salvarnos a nosotros mismos.
Esto es porque necesitamos la experiencia del aprendizaje personal para poder ofrecerla al 
Universo (aunque aún estemos en plena lucha para ganar nuestras propias batallas). Cada 
situación enfrentada1, cada experiencia de aprendizaje vivida, nos permite elevar nuestro nivel 
de evolución, nos permite manejar y transmutar energías particulares que sirven de destellos 
de Luz, que sirven de referencia para el Universo.
Y no me refiero a enfrentar situaciones “grandes” o particularmente “importantes”. Las 
situaciones en las que nos convertimos en fuentes de Luz pueden parecer las mas triviales que 
existen, siendo todas de una importancia trascendental para la evolución de la raza humana. 
Recuerden que para el Universo no hay cosa pequeña o  grande que sea mas o menos 
importante que otra, tan importante es un sol gigante de una galaxia lejana como el electrón de 
algún átomo. A la larga, el super sol termina siendo una partícula de una estructura mucho mas 
grande y compleja, y el electrón termina siendo la parte escencial que compone un sol.
Con esto dejamos asentados que cada uno de nosotros somo puntos de Luz en diferentes 
aprendizajes de vida. Cada uno de nosotros es un Maestro y tiene experiencia (energética, 
espiritual, no tiene que ser necesariamente experiencia consciente) en diferentes aspectos de 
vida.

Y yo, como especialista en redes de información, sé la importancia que tiene compartir esa 
experiencia y tenerla accesible a todo el mundo. Pero hablamos de experiencia sutil, 
experiencia de evolución de la energía, del alma, experiencia que probablemente no este en 
nuestro plano consciente, pero si forma parte de nuestra esencia; mucho mas si estamos en 
pleno camino de Evolución Consciente2.
Por lo tanto para formar una red de información con dicho conocimiento, no podemos utilizar 
cables eléctricos, ni ningún medio de transmisión electromagnético conocido. Dicha red debe, 
de hecho, transcender mas allá de los medios escritos, ya que estos niveles energéticos van 
mas allá de las palabras, van mas allá de nuestra mente e intelecto.

1 Cuando hablo de situaciones  “enfrentadas” no me refiero a situaciones “sufridas”, sino a situaciones, difíciles o no, que la 
vida nos ha puesto por delante y en las que hemos hecho un sincero esfuerzo por manejarlas de la mejor manera posible, de 
forma tal que hayamos podido generar e internalizar un aprendizaje que forme parte de nuestra escencia. Las situaciones 
que nos han hecho sufrir y aun lo hacen, son situaciones que en realidad no hemos enfrentado con sinceridad.

2 “Evolución Consciente" es un termino acuñado por mi que se contrapone al de evolución natural. En la evolución natural 
entra mucho en juego el ensayo y error, lo aleatorio, el azar. Un Ser en Evolución Consciente es aquel que está en búsqueda 
de su evolución  involucrando su intelecto, su consciencia, y que la ha asumido como una de sus misiones de vida.
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Seguramente ya tienen en mente qué podemos utilizar. Para esta red podemos usar cristales 
de cuarzo. Los cristales de cuarzo tiene la propiedad de captar, almacenar y transmitir energía 
sutil, mas allá del plano físico al que estamos acostumbrados y ellos actúan mas allá de lo 
establecido por la física tradicional en cuanto a tiempo/espacio/radiación/etc.

Ya establecidos los elementos de la red: nosotros mismos con la información vibracional de 
nuestro aprendizaje; y los cuarzos como medios de transmisión de dicha vibración, quiero 
plantearles el proyecto de formación (o ampliación) de la  Red Cristalina e-Reiki con el único 
fin de que la experiencia personal de evolución (plasmada en nuestros niveles de vibración) la 
pongamos a disposición de mucha mas personas (que estén cubiertas energéticamente por 
esta red).
Con esto no buscamos que nadie evolucione automáticamente con la experiencia de los demás 
(lo cual es imposible), sino que estos niveles de vibración estén presentes de forma sutil y que 
todos podamos “sentir” la energía que debemos “emular”, la energía que se debe alcanzar para 
aprender de situaciones de vida similares, ya superadas por otros nodos de la red (personas o 
grupos de personas).
Todo este aprendizaje y aprovechamiento de información sutil de los demás es un proceso 
inconsciente, donde nuestra mente no está involucrada.

Para los que me conocen se estarán preguntando dónde quedó la unión de todos los Seres del 
Universo a través de la Consciencia Universal (o la Mente Universal), tan promulgada y 
enseñada por mi.  A ellos les digo que aun lo sigo haciendo y la Consciencia Universal es una 
verdad tan sagrada como un templo. Con esta Red Cristalina e-Reiki solo estoy planteando 
una forma mas humana, mas terrenal (aunque sigue siendo bastante sutil) de compartir dichas 
experiencias en forma de vibración energética, con un pequeño esfuerzo de cada uno de 
nosotros; esfuerzo este que a su vez nos va a permitir evolucionar un poco mas y hacerlo con 
mas consciencia. La Consciencia Universal es y seguirá siento una realidad.

Si deseas formar parte de este proyecto, los pasos a seguir son sencillos, pero muy 
significativos:

1. Consigue un cristal de cuarzo con una sola punta (puede ser de cualquier tipo: cuarzo 
cristal, amatista, citrino, nevado, ahumado o  rosado). La punta de una vara de cuarzo 
rota también sirve.

2. Debes limpiarlo sumergiéndolo en una solución de agua y sal marina, por 24 horas 
dejándolo a la intemperie.

3. Ve escogiendo un lugar donde enterrarás el cuarzo mas adelante.
4. Pasadas las 24 horas, lava la punta de cuarzo con agua limpia y procede a programarlo 

para que forme un nodo de nuestra red. Para programarlo, primero debes tomarlo con 
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tus manos y pegarlo a tu pecho, cerca de tu corazón y repetir exactamente la siguiente 
frase (nota la “e-” de “e-Reiki” se pronuncia como una “i”):

“Pido autorización al elemental de este cuarzo para programarlo en 
la Luz y así conectarlo con sabiduría, salud, bienestar y alegría a la 
Red Cristalina e-Reiki”

5. Luego de sostenerlo en tu pecho debe repetir la misma frase varias veces, pegando el 
cuarzo a tu frente.

6. Esta frase de programación debe repetirse varias veces hasta que de verdad se sienta 
su significado. Esta frase sentida provocará que la energía emanada de nuestro corazón 
y de nuestra mente impregne y programe el cuarzo de forma efectiva.

7. Programada la punta de cuarzo, estará listo para ser sembrado, y así quedará unido a 
nuestra red cristalina y nos permitirá compartir en planos sutiles vibraciones de 
sabiduría, salud, bienestar y alegría. Con esta red es imposible compartir niveles de baja 
vibración ya que la programación la estamos haciendo en el nombre de la Luz, lo que 
protege a nuestra red cristalina. Por eso es tan importante utilizar la frase exactamente.

8. Luego de la programación, la punta del cuarzo se debe enterrada en la tierra, de forma 
vertical, con la punta hacia arriba, a no mas de un (1) metro de profundidad (la red es 
superficial). El cristal debe quedar totalmente enterrado; una profundidad como 
cincuenta (50) centímetros puede ser ideal. Se puede seleccionar un parque cercano, el 
jardín de tu casa, hasta una maceta si no se tiene otra opción. El cuarzo debe ser 
enterrado en tierra, no sirve en arena, no sirve en una playa. Es muy recomendable que 
esta operación se realice de día, con la luz del sol.

9. La ubicación del cuarzo así sembrado (de ahora en adelante “tu nodo”) debe poder ser 
recordado claramente por ti. Si es posible anótalo o dibuja un mapa si es necesario.

10.Una vez hecho esto, el cristal comenzará a conectarse con todos los otros nodos que 
hayan en todas partes del mundo, y quedará resonando en la Red Cristalina e-Reiki, 
hasta que sea desenterrado.

11.Tu único compromiso de ahora en adelante será simplemente recordar con tu corazón y 
con tu mente el cristal enterrado, lo que lo reactivará con tu propia escencia y podrás 
aprovechar los beneficios de nuestra red cristalina y de todos los demás nodos vibrando 
en el mundo.

12.Para finalizar el proceso, debes enviarme por correo electrónico los datos de tu nodo:
1. Tipo de cuarzo
2. Ubicación (puede ser solamente la ciudad o mas específico si lo deseas)
3. Fecha de programación y sembrado.
4. Tu nombre o email (opcional)

Con los datos del nodo enviados a info@reiki.org.ve  podremos registrar y publicar de forma 
gráfica como va creciendo la red y tener una idea de la gran cantidad de bendiciones que 
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podemos obtener. Además se triangularán las posiciones para saber las áreas cubiertas sobre 
el planeta Tierra. Si en algún momento se desentierra, te pido que lo informes de la misma 
manera para retirarlo de los registros. Estos datos estarán publicados de forma gráfica en 
nuestro mapa http://www.reiki.org.ve/redcristalina/

No hay exclusividad de nodos por área, esto quiere decir que pueden haber varios nodos en 
una misma localidad y cada persona puede programar la cantidad de nodos que desee.
Los alrededores de los nodos las podemos utilizar para meditar, hacer reuniones, celebrar 
ceremonias de Luz, ya que podremos brindar a dicho nodo las bendiciones de nuestras 
actividades o podremos aprovechar la conexión de Luz con los otros nodos de la Tierra. Las 
vibraciones de Luz que cada nodo capte, por nuestras meditaciones particulares o grupales 
realizadas cerca de ellos, podrán llegar de forma instantánea a todos los nodos del planeta 
unidos a nuestra Red Cristalina e-Reiki, siendo así ser aprovechadas por personas en los 
otros nodos.

Este proyecto está pensado para ayudarnos entre todos y no exige ningún compromiso mas 
allá del que te muestro aquí. Es similar a tener una computador (nodo) conectado a la Internet 
¿te gusta, te sirve, le has sacado provecho?. Ahora imagina tener tu nodo vibracional 
conectado a muchas personas evolucionando y compartiendo sus experiencias vibracionales, 
¿te animas?

Pues adelante.
Namasté

Pedro A. Gómez R.
Master Reiki Usui-Tibetano, Karuna Ki
original: Julio, 26 del 2010
msm: pgomez777@hotmail.com
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